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CATÉGORIES d’ÂGES 

 
 

 
Moins de 13 ans Féminines Départemental 
En vue de favoriser le développement de la pratique féminine, la COC75 a décidé d'adapter l'article 
36 du règlement de la ligue IDF 2023/2024 au niveau départemental pour la catégorie moins de 13 
ans féminines. 
 
Pourront participer au championnat départemental moins de 13 ans féminines les joueuses nées 
en 2011/2012/2013 et 2014. 
 
 

 
DURÉE DES RENCONTRES et RÈGLES DU JEU 

 
 

 
 

COUPE de PARIS 
 

Catégorie Temps de jeu avertissement exclusion 
Moins de 13 ans 2 x 20’ X 2 
Moins de 11 ans 2 x 15’ X 2’ 
Moins de 9 ans 2 x 10’ X 1’ 

 


